Commission Spécialisée des Dans et Grades Equivalents

Module B Partie : Regles d’arbitrage et de compétitions
(Combats et Poumsé¢)

1¢" et 2¢ dan
Numéro Questions
1 Quelles compétitions nationales nécessitept une qualiﬁcgtion .régionale et comment sont fixés les
quotas régionaux de qualification ?
2 En compétition combat avec le matériel électronique, citez I’ensemble des protections.
3 Quel est le baréme de points de points validés en combat ?
4 Quelle est la surface et la forme d’une aire de combat ?
5 Citez les catégories de poids pour les cadets (masculines et féminines)
6 En compétition combat, dans quel cas peut-on recourir au visionnage vidéo ? (Instant vidéo replay).
7 En compétition Poumsé, quels sont les critéres de notation et comment sont attribués les points ?
8 En compétition combat, pour les catégories seniors, quelles sont les modalités de pesée ?
9 Citez les catégories de poids Olympiques seniors, masculines et féminines ?
10 Lors d’une compétition combat pour les juniors, quelle est la durée d’un combat ?
11 En compétition combat, quelles sont les modalités de pesée pour les benjamins ?
12 En compétition combat, tenue et accessoires obligatoires pour le coach ?
13 Quelles sont les surfaces de frappe autorisées en catégories seniors ?
14 En compétition Poumsé, quelles sont les différentes catégories d’age ?
15 Quelles sont les surfaces de frappe autorisées en catégories minimes ?
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